
     

加州大学免疫接种要求与建议 
 

加州大学 (University of California, UC) 致力于保护我们学生的健康和平安。因此，所有 UC 校园

均在实施各项程序，确保学生均了解和接受免疫接种，防止可能患上严重的传染病。尽管许多人确

实接受了建议的疫苗接种，但加州每年仍报道在未完全接受免疫接种的人群当中还是有疫苗可预防

疾病 (vaccine-preventable-diseases, VPD) 的爆发。 
疫苗接种、筛查要求和建议摘自于加州公共卫生部 (California Department of Public Health, CDPH) 于 2016 年 2 
月 1 日出台的“大学生疫苗接种与筛查建议”。备注：自每年 2 月 1 日起，大学与学院 CDPH 建议的任何修订
均将反映在后续秋季学期的 UC 要求中。 

 

公告：将要入学的所有 UC 学生均需要接受以下疫苗接种和结核病筛查。 

必需的疫苗接种和筛查 必需的剂量和筛查信息 

疫苗接种：麻疹、腮腺炎和风疹 (MMR) 两 (2) 个剂量，第一剂疫苗接种时间是在第一次生日或之后；或

阳性滴定度（实验室提供的疾病免疫证据） 

疫苗接种：水痘 两 (2) 个剂量，第一剂疫苗接种时间是在第一次生日或之后；或阳性滴定
度 

疫苗接种：破伤风、白喉和百日咳 (Tdap) 一 (1) 个剂量，在 7 岁之后；初次爆发 Tdap 之后每隔 10 年注射破伤风加

强剂 (Td) 

疫苗接种：流脑 (MenACYW) 一 (1) 个剂量，在 16 岁或之后，21 岁及以下的所有学生都应接种 

筛查：结核病 (TB) 将要入学的所有学生均必须完成结核病风险调查问卷。如果将要入学

学生对任何筛查问题的答复为“是”，则表明其感染 TB 的风险比较高

*，因此，必须由其医疗服务提供商进一步填写书面记录，在其就读 
UC 之前提交给其学生健康服务处。 
*较高风险包括在南美和中美、非洲、亚洲、东欧和中东旅行时间 > 1 
个月，在其境内居住或出生；以前的 TB 检测结果呈阳性；与阳性 TB 
疾病患者接触；计划中或现行免疫抑制；或自愿/付费居住在无家可

归人士收留所或惩戒教养所。 

 

UC 强烈建议这些学生群体接受以下疫苗接种： 
建议的疫苗接种 建议的群体 

甲型肝炎疫苗（甲肝） 所有学生，无论其年龄多大 

乙型肝炎疫苗（乙肝） 所有学生，无论其年龄多大 

人类乳头瘤病毒疫苗 (HPV) 26 岁以下的女性和男性 

流感疫苗 (Flu) 每年，所有学生，不管其年龄多大 

乙型脑膜炎（乙脑） 在与其医疗服务提供商讨论之后选择接受疫苗接种的 16 – 23 岁学生 

肺炎球菌疫苗 患有某些病情的学生（例如，严重哮喘、糖尿病、慢性肝病或肾病） 

脊髓灰质炎病毒疫苗（小儿麻痹症） 不管年龄多大，如果未在儿童时期曾接受过此疫苗接种 

国际旅行疫苗 取决于目的地 
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